AMIGOS

1. Kort presentation av FAMIGOS

Svensk-Colombianska Hjalporganisationen AMIGOS (férkortat FAMIGOS) ar en ideell
hjalporganisation som har som mal att:

» erbjuda integrerad behandling till fattiga barn med neurologiska stérningar for
att de skall uppna 8kad social funktionalitet och pa sa satt hdgre livskvalitet.

= verka for en hdgre kvalitet i forebyggande aktiviteter och behandlingar, av
neurologiskt handikappade barn, genom att erbjuda vetenskaplig och teknologisk
fortbildning av personalen.

= delta i spridning av kunskap om neurologiska sjukdomar, forebyggande av dessa
samt behandlingsmetoder, till det lokala samhallet, féraldrar, slaktingar och per-
sonal.

= erbjuda féraldraskola for att sdakerstalla att féraldrarna vet vad de har for
rattigheter och maéjligheter, samt hur de sjalva bast bidrar till barnets fysiska
utveckling.

FAMIGOS arbetar for barns rattigheter till hdlsa utan diskriminering, utifran FN:s kon-
vention om barnets rattigheter som stipulerar att barnet till fullo bor férberedas for ett
sjalvstandigt liv i samhallet och uppfostras enligt de ideal som proklamerats i Férenta
nationernas stadga, och sarskilt i en anda av fred, vardighet, tolerans, frihet, jamlikhet
och solidaritet. Dessutom beaktar FAMIGOS att, sdsom anges i deklarationen om
barnets rattigheter, "barnet pa grund av sin fysiska och psykiska omognad behéver
sarskilt skydd och sarskild omvardnad, innefattande 1ampligt réttsligt skydd, saval fére
som efter fédelsen”.

Samtidigt erkdanner FAMIGOS, i enlighet med samma dokument, att barn som lever un-
der exceptionellt svdra férhallanden har ratt till sarskild uppmarksamhet.

I bérjan av januari 2009, etablerade FAMIGOS ett behandlingscenter i Valledupar i regi-
onen Cesar i norra Colombia. Orsaken till etablering just i Valledupar &r omradets hdga
andel barn och ungdomar fran fattiga omraden med neurologiska handikapp, vilka ej
har egna medel for att kunna erhalla integrerad rehabilitering.

Det finns inte tillracklig kapacitet i regionen Cesars behandlingscenter dar sjukgymnas-
tik, fysioterapi, fysiatri, ortopedi och logopedi erbjuds. Det finns heller inget kontinuer-
ligt och integrerat utvecklingsprogram dar dessa patienter erbjuds en behandlingsplan
som hjalper dem att pa snabbaste och mest effektivt satt utvecklas, genom férebyggan-
de aktiviteter, diagnostik, behandling, rehabilitering och specialutbildning av patienterna
och deras foraldrar.

Ratten till halsa utan diskriminering @r en grundlaggande mansklig rattighet. Idag for-
vagras fattiga funktionshindrade barn i regionen denna ratt. De diskrimineras pa grund
av sitt funktionshinder liksom sin socio-ekonomiska status. FAMIGOS vill bidra till att
foraldrarna blir medvetna om barnens rattigheter och bidra till att framja barnens ratt
att atnjuta basta uppnaeliga hélsa.
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FAMIGOS har inga relationer med offentliga myndigheter, lokala, nationella eller inter-
nationella utan &r en politiskt och religiést obunden organisation.

Behandlingarna FAMIGOS erbjuder idag ar:
- Sjukgymnastik - muskelbyggande
- Fysioterapi for att 6ka motoriken
- Fysioterapi for att successivt tka funktionaliteten
- Ortopedi
- Logopedi
- Vattensjukgymnastik
- Avslappningsbehandling i form av musik- och videoterapi
- Foraldraskola

FAMIGOS tar inte betalt for de behandlingar som vi erbjuder och all verksamhet finansi-
eras med frivilligas bidrag och arbete.

Idag erbjuder FAMIGOS 8 barn behandling (Se bifogade bilder pd ndgra av barnen) 4
timmar om dagen samt utbildning av dessas féraldrar. Barnen pa behandlingscentret
har olika handikapp, som till exempel:

- Hydrocefalus (Vattenskalle)

- Mikrocefalus

- Guillain Barretts syndrom

- Mucolipidosis

- Ryggmargsbrack. Olika typer av ryggmargsbrack: Meningocele,

Myelomeningocele

- Hjarnhinnebrack

- Cornelia de Lange syndrom

Behandlingarna och féraldraskolan genomfors av sex volontarer, fem som arbetar ideellt
pd deltid och en, operativt ansvarig, som arbetar ideellt pd heltid. FAMIGOS har gjort
den initiala investeringen i utrustning och maoébler for centret, samt betalar I6pande lo-
kalhyra, el, vatten och ett transportbidrag till volontarerna for att de skall kunna ta sig
till och frén centret varje dag.

Dagens kostnadsbudget med endast ideellt arbetande personal:
Operationella Kostnader SEK*/man  COP/mén SEK*/ ar COP / ar

Hyra 2545 700 000 30 550 8 400 000
El, vatten mm 365 100 000 4 380 1200 000
Transportbidrag personal 1090 300 000 13 080 3 600 000
Revisor 365 100 000 4 380 1200 000
Of6rutsedda utgifter 365 100 000 4 380 1200 000
Amdinistrativa kostnader (bank) 120 33600 1440 403 200
Total 4 850 1 333 600 56 770 16 003 200

Denna verksamhet finansieras idag av grundarnas egna donationer, insamlingsaktivite-
ter samt sporadiska insattningar fran grundarnas bekanta och familjer.
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For att uppna Iangsiktig hallbarhet och bésta utnyttjande av resurser behdver vi emel-
lertid utveckla verksamheten och for detta behévs ytterligare finansiella resurser.

D& FAMIGOS &r en liten organisation med direktkontakt med den operativa verksam-
heten i Colombia och total transparens i bokféring och kostnader kan vi ocksd garantera
storsta mojliga utfall fér donerade pengar. FAMIGOS har inga administrativa kostnader
i Sverige utover kostnader fér en del trycksaker och porto samt mindre bankavgifter.
Stodet i Colombia gar oavkortat till behandlingscentret i Valledupar.

2. Framtida planer

For att langsiktigt kunna sakerstalla erbjudandet av behandlingar till fattiga handikap-
pade barn kommer vi att behdva anstélla operativt ansvarig samt fyra terapeuter pa
heltid till marknadsmaéssig 16n. Planen &r att kontinuerligt ha tva volontdrer och tre
praktikanter fran det lokala universitetets sjukgymnastutbildning, vars studenter som
en del av sin utbildning maste géra 3 manaders praktik. Volontarer och praktikanter
erbjuds ett transportbidrag om 220 kr per person och ménad.

For att sidkerstélla att barnen kan ta sig till och fran behandlingscentret och undvika att
familjerna hamnar i prioriteringskonflikter vad galler kostnader fér sina icke utvecklings-
storda barn vill FAMIGOS &ven kunna erbjuda transport for barnen.

For att sakerstalla att barnen kan tillgodogéra sig behandlingen mesta mdjligt och und-
vika regressiv utveckling pa grund av undernaring eller dalig kost vill FAMIGOS ocksa
kunna erbjuda barnen frukost, lunch och mellanmal.

Genom centret kommer ni att ju f& mycket kunskap om situationen och de hinder som
barnen/féraldrarna méter i vardagen angdende méjligheten att utkrdva sina rittigheter.
For att inte "bara” vara en organisation som ger hjalp vid behov kortsiktigt utan ocksa
vara en organisation som stravar mot férandring, en forandring som innebar att staten
tar sitt ansvar och FAMIGHOS inte langre behdvs, sa skulle ni ju kunna ldgga till har
eller bland syftena att ni har for avsikt att sammanstédlla de problem barn/férdldrar
berattar om/som ni iakttar for att senare, nar organisationen etablerats och ni har tid
och resurser, kunna uppmarksamma myndigheterna pd problemet och pd det sattet
forsoka astadkomma férandring sa att staten tar sitt ansvar dven for dessa barns réatt
till hdlsa utan diskriminering.
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3. Stodbehov

FAMIGOS operativa kostnadsbudget baserat pa minimilénen i Colombia fér aviénad
personal uppgar till SEK 28 000 per manad eller SEK 335 000 per ar.

Operationella Kostnader SEK*/ man COP/man  SEK*/ar COP / ar

Hyra 2600 700 000 30600 8400000
El, vatten mm 400 100 000 4 400 1 200 000
Transportbidrag personal 2400 600 000 28800 7200 000
Revisor 1900 506 000 22100 6072000
Mat till barnen 7 500 2040 000 89100 24480000
Transporter fér barnen 2000 540 000 23 600 6 480 000
Diverse smautgifter 200 50 000 2200 600 000
Of6rutsedda utgifter 400 100 000 4400 1200000
Lénekostnader 11 000 3024000 132000 36288 000
Total 28 100 7 660 000 336 900 91 920 000

*Till en vaxelkurs av 275 COP per SEK.

Specifikation av Personalkostnaderna:

Transportbidrag per manad Lénekostnader per manad
Personalkategori Antal Per Person Totalt Per Person Totalt
Volontarer 2 218 500 0 0
Praktikanter 3 218 700 370 1100
Terapeuter 4 218 900 1850 7 400
Forestandare 1 218 300 2600 2600
Total 10 2400 11100

Om vi inte kan erbjuda dagens terapeuter och férestdndare, som arbetar ideellt, tmin-
stone en minimilon sa riskerar vi att forlora kontinuitet och stabilitet i verksamheten.

FAMIGOS vill erbjuda 12-15 barn behandling heltid (8 timmar om dagen) och utdka
med nya behandlingsomraden:

- Neuroortopedi

- Psykoterapi

- Ogonvard

- Tandvard

- Psykopedagogik

- Och pa sikt &ven ponnyridning mm

Darutdver har vi fortfarande ett ytterligare investeringsbehov i anlaggningarna om ca.
SEK 20 000. Det uppstar ocksa emellanat extraordindra behov som operationskostnader
och andra medicinska utgifter. Ett av barnen lider t ex av enormt pungbrack som maste
opereras och ett av barnen med vattenskalle behdver fa drénage inopererat.
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Som framgar ovan ar FAMIGOS totala behov mer &n SEK 350 000 per ar. Genom denna
ansokan ar var forhoppning att fa en avseende del av behovet tackt. Vi blir valdigt
tacksamma &ven for ett mindre belopp om det inte gar att bevilja hela summan.

Alla bidrag mottages tacksamt. Om bidraget beviljas kan det sittas in p8 FAMIGOS Pg-
konto: 482 126-0.

4. Motivering

Anledningen till att FAMIGOS startat sin verksamhet &r att det i Colombia som i andra
latinamerikanska lédnder finns manga funktionshindrade fattiga barn som lever under
extremt fattiga férhallanden och svara levnadsvillkor och vilkas féraldrar ofta ej har
kunskap om deras potentialer, mdjliga behandlingsmetoder - och i neurologiskt handi-
kappades fall ens att de besitter normal intellektuell kapacitet.

Barnen blir ofta gémda i hemmet och férnedrade ute i samhéllslivet. Nar fattiga hart
arbetande féraldrar ldmnar hemmet vid 5-tiden pa morgonen fér att atervdnda sent pa
kvallen lamnas barnen ofta dvergivna, ibland till och med, som FAMIGOS administratér
erfarit, bundna pd en bakgard, bland rattor och sopor, fér att hamma epileptiska och
andra krampanfall. Handikapp &r fortfarande i Colombia stigmatiserat och nagot man
helst inte talar om, berdr eller agerar for att forbattra situationen fér de handikappade.

Skyddet av rattigheterna for personer med funktionshinder, beskrivs inte bara i
Colombias konstitution, utan finns aven i en rad lagar, regler, férordningar, resolutioner
och avtal, och staller staten och regeringen ansvarig for att rattigheterna uppfylls.

Det colombianska samhallet ar skyldigt att félja dessa lagar, men personer med funk-
tionshinder &r en grupp i en utsatt position, som upprepade ganger fatt sina rattigheter
ignorerade. Det colombianska samhéllet ser fortfarande pa@ personer med funktionshin-
der med meddémkan och i m&nga fall som en grupp tiggare, dar |dsningen &r att erbjuda
nagra mynt for att [6sa deras problem.

En internationell 6vervakning av rattigheter fér personer med funktionshinder i
Colombia i december 2003, visade funktionshindrade i Colombia som en utsatt grupp,
oskyddad och diskriminerad, vars méjligheter till tillgdng och tillgénglighet inte &r rattvi-
sa och vars grundlaggande rattigheter inte har respekterats. Staten dr medveten om
detta men tillréckliga insatser gérs &nda inte.

Det &r oroande att Colombia inte har ndgon offentlig information rérande rérelsehindra-
de, i vetskap om att de utgdér mer @n 12% av befolkningen, cirka 4 miljoner manniskor,
i synnerhet som regeringen sjilv inte har nagra siffror rérande levnadsvillkoren for
personer med funktionshinder.

Bristen pa politisk vilja, pappersarbete och byrakrati samt kulturella normer i Colombia
goér att de atgarder som planeras fér handikappade férhindras, eftersom det inte ar en
grupp som prioriteras, trots att de &r sdrbara och utsatta. Men dessa orsaker &r inte det
enda som forhindrar att malen for funktionshindrade uppnas, utan dven attityden hos
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allmanheten - avsaknad av respekt for olikheter -, bristande utbildning och kunskap,
samt en bristande organisation av och fér funktionshindrade.

De hinder som namns ovan, gér att mindre bemedlade personer med funktionshinder
inte far den behandling de har ratt till, eller har rad att tillgodogéra sig befintlig behand-
ling. Detta gor att organisationer som FAMIGOS utgér det enda hoppet for dessa manni-
skor.

P& FAMIGOS center i Valledupar erbjuds dessa barn 3x20 minuters sjukgymnastik per
vecka av offentliga vardinrattningar. Tyvarr upplever féréldrarna att 3 ganger 20 minu-
ter inte hjélper barnen i deras utveckling samt att de for detta behdver ta ledigt fran
arbetet samt fér dem spendera hdga kostnader pa transport. Det rér sig endast om ca
10 kr tur och retur for en férdlder, men for dessa familjer kan det motsvara tre maltider
for 5 syskon. Darfor anser de flesta fattiga fordldrar att detta vardalternativ inte &r rele-
vant medan andra helt enkelt inte har r&d och méjlighet att nyttja erbjudandet.

FAMIGOS &r darfér for manga av dessa fattiga barn den enda méjligheten till ett battre
liv for dessa barn och deras familjer, da vi idag erbjuder behandling 4 timmar om dagen
varje dag och i framtiden vill kunna erbjuda behandling 8 timmar om dagen och fri
transport. Férutom den behandling FAMIGOS erbjuder verkar det ocksa fér en allméant
forandrad syn pa handikappade, genom att géra dem synliga och aktivt finnas delta i
medier, som tidningar och radio.

FAMIGOS far varken hjélp fran colombianska eller svenska staten utan fér att kunna
fortsdtta arbetet bland fattiga handikappade barn ar FAMIGOS som sagt helt beroende
av frivilliga enskilda donatorers stod.

5. Ekonomisk redovisning och uppféljning av beviljade medel

En av hjdlporganisationen FAMIGOS grundldggande varderingar ar effektiv och trans-
parent hantering av de ekonomiska resurserna. FOr att garantera denna transparens har
FAMIGOS skapat tydliga, 6ppna, rigorésa och bindande rutiner och processer, som till-
ater omedelbar kontroll av vara tillgangar och arbetets kvalitet. Till exempel:

1. Auktoriserad revisor reviderar var verksamhet i Colombia varje manad och gér
manadsrapport. Rapporten finns tillganglig for organisationer och privatpersoner som
stodjer FAMIGOS.

2. FAMIGOS fdljer god redovisningssed enligt FAR i Sverige och i Colombia.

3. FAMIGOS internkontroll bestar i direkt access till information om uttag och insattnin-
gar pa vara konton i Sverige savél som i Colombia, samt manatlig uppféljning av ge-
nomférda aktiviteter, uppnadda resultat, ekonomiskt behov och upplupna kostnader.

Vid eventuellt bidrag kommer FAMIGOS att redovisa fér er hur medlen anvéants och vilka
resultat som uppnatts. Ni kan bestdmma sjdlva hur och nar denna redovisning ska dga
rum.
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Ni ar alltid valkomna att genomféra en ekonomisk och kvalitativ kontroll av FAMIGOS
verksamhet och finanser.

Mer info om FAMIGOS finns kontinuerligt uppdaterad pd hemsidan www.famigos.se
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